JKA VLAANDEREN JONGEREN KAMPIOENSCHAP
KNOKKE - 10 MAART 2024
Hou er rekening mee dat categorieén vroeger kunnen aanvatten dan vermeld. De aangeduide aanvangstijd is richtinggevend.

Wijzigingen zijn op de dag zelf nog mogelijk.

schiftingen vlaggen H1

KUMITE PUPILLEN - schiftingen van 5 --> tot 2
klasse 1 - kihon ippon
jo-ch-MG (voorkeurszijde) / tegenaanval = GTs / afweer = vrij

BEKERS

KATA PREMINIEMEN - schiftingen van 13 --> tot 4
schiftingen viaggen H1-H2

FINALE KATA PUPILLEN PLOEG
finales (4) punten H1-H2

KUMITE PREMINIEMEN - schiftingen van 13 --> tot 2
klasse 2 - kihon ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki)
Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij
FINALE KUMITE PUPILLEN PLOEG
klasse 1 - kihon ippon
Jjo-ch-MG (voorkeurszijde) / tegenaanval = GTs / afweer = vrij

KATA MINIEMEN - schiftingen van 11 --> tot 4
schiftingen vlaggen H1-H2-H3

FINALE KATA PREMINIEMEN PLOEG
finales (4) punten H1-H2-H3
FINALE KATA MINIEMEN PLOEG
finales (4) punten H2-H3-H4-H5-T1

KUMITE MINIEMEN - schiftingen van 11 --> tot 2
klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki)
jo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij

FINALE KUMITE PREMINIEMEN PLOEG
klasse 2 - kihon ippon (alle technieken)
Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij
FINALE KUMITE MINIEMEN PLOEG
klasse 3 - jyu ippon (alle technieken)
Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij

UUR SHIAI-JO 1 SHIAI-JO 2 SHIAI-JO 3 SHIAI-JO 4
10u00 overleg coaches & scheidsrechters overleg coaches & scheidsrechters overleg coaches & scheidsrechters overleg coaches & scheidsrechters
10u20 oplijnen kampers oplijnen kampers oplijnen kampers oplijnen kampers
Individueel Individueel
10u30 KATA PUPILLEN (Poule A) tot 1 KATA PUPILLEN (Poule B) tot 1 KATA PUPILLEN (Poule C) tot 1 KATA PUPILLEN (Poule D) tot 1
schiftingen vlaggen H1 schiftingen vliaggen H1 schiftingen vlaggen H1 schiftingen viaggen H1
KATA PREMINIEMEN (Poule A) tot 1 KATA PREMINIEMEN (Poule B) tot 1 KATA PREMINIEMEN (Poule C) tot 1 KATA PREMINIEMEN (Poule D) tot 1
schiftingen vliaggen H1-H2 schiftingen vlaggen H1-H2 schiftingen vlaggen H1-H2 schiftingen vlaggen H1-H2
KATA MINIEMEN MEISJES (Poule A) tot 1 KATA MINIEMEN MEISJES (Poule B) tot 1 KATA MINIEMEN MEISJES (Poule C) tot 1 KATA MINIEMEN MEISJES (Poule D) tot 1
schiftingen vlaggen H1-H2-H3 schiftingen vlaggen H1-H2-H3 schiftingen vlaggen H1-H2-H3 schiftingen vlaggen H1-H2-H3
KATA MINIEMEN JONGENS (Poule A) tot 1 KATA MINIEMEN JONGENS (Poule B) tot 1 KATA MINIEMEN JONGENS (Poule C) tot 1 KATA MINIEMEN JONGENS (Poule D) tot 1
schiftingen vlaggen H1-H2-H3 schiftingen vliaggen H1-H2-H3 schiftingen vlaggen H1-H2-H3 schiftingen viaggen H1-H2-H3
FINALE KATA PUPILLEN FINALE KATA PREMINIEMEN
finales (4) punten H1-H2 finales (4) punten H1-H2-H3
FINALE KATA MINIEMEN MEISJES FINALE KATA MINIEMEN JONGENS
finales (4) punten H2-H3-H4-H5-T1 finales (4) punten H2-H3-H4-H5-T1
KUMITE PUPILLEN (Poule A) tot 1 KUMITE PUPILLEN (Poule B) tot 1 KUMITE PUPILLEN (Poule C) tot 1 KUMITE PUPILLEN (Poule D) tot 1
klasse 1 - kihon ippon klasse 1 - kihon ippon klasse 1 - kihon ippon klasse 1 - kihon ippon
jo-ch-MG (voorkeurszijde) / tegenaanval = GTs / afweer = vrij Jjo-ch-MG (voorkeurszijde) / tegenaanval = GTs / afweer = vrij jo-ch-MG (voorkeurszijde) / tegenaanval = GTs / afweer = vrij Jjo-ch-MG (voorkeurszijde) / tegenaanval = GTs / afweer = vrij
KUMITE PREMINIEMEN (Poule A) tot 1 KUMITE PREMINIEMEN (Poule B) tot 1 KUMITE PREMINIEMEN (Poule C) tot 1 KUMITE PREMINIEMEN (Poule D) tot 1
klasse 2 - kihon ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) klasse 2 - kihon ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) klasse 2 - kihon ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) klasse 2 - kihon ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki)
Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij jo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij
KUMITE MINIEMEN MEISJES (Poule A) tot 1 KUMITE MINIEMEN MEISJES (Poule B) tot 1 KUMITE MINIEMEN MEISJES (Poule C) tot 1 KUMITE MINIEMEN MEISJES (Poule D) tot 1
klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) schiftingen klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki)
jo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij
KUMITE MINIEMEN JONGENS (Poule A) tot 1 KUMITE MINIEMEN JONGENS (Poule B) tot 1 KUMITE MINIEMEN JONGENS (Poule C) tot 1 KUMITE MINIEMEN JONGENS (Poule D) tot 1
klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki) klasse 3 - jyu ippon (min. 3, waarvan 1 tsuki)
Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij jo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij
FINALE KUMITE PUPILLEN FINALE KUMITE PREMINIEMEN
klasse 1 - kihon ippon klasse 2 - kihon ippon (alle technieken)
Jjo-ch-MG (voorkeurszijde) / tegenaanval = GTs / afweer = vrij Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij
FINALE KUMITE MINIEMEN JONGENS FINALE KUMITE MINIEMEN MEISJES
klasse 3 - jyu ippon (alle technieken) klasse 3 - jyu ippon (alle technieken)
Jjo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij jo-ch-MG-Ygk-MaG-UshG (voorkeurszijde) / GTs / afw = vrij
BEKERS BEKERS BEKERS BEKERS
PAUZE
‘ Ploeg Ploeg Ploeg Ploeg
14u00 KATA PUPILLEN - schiftingen van 6 --> tot 4

BEKERS

BEKERS

BEKERS




