De selectie gebeurt niet op basis van deze brief, ze dient enkel tot het beter leren kennen van de
kanidaat! Gelieve een pasfoto toe te voegen.

Motivatiebrief – Nationale Selectie.

Beste,
Ik heet …………………………………………………………… , ik ben op dit moment ………… jaar en ik woon in …………………………………………… .
Ik train in Karateclub ………………………………………………………… en ik heb volgende graad : ……………………. Mijn trainer heet : ………………………………………….
Ik beoefen Karate sinds …………………….. jaren, met een frequentie van …………… trainingen per week. Ik heb op datum …………………… aan mijn clubinstructeur gevraagd mij in te schrijven voor de nationale selectie.
Vragenlijst :
1. Aan welke activiteiten, naast de clubtrainingen, neem je nog deel en met welke frequentie? (bijvoorbeeld : Federale trainingen, stages, competities, tornooien, …)

2. Mijn beste resultaten op kampioenschappen waren: Kata en/of kumite

3. Beoefen je, naast karate, ook andere sporten? (bijvoorbeeld: zwemmen, lopen, krachttraining, fietsen,..)

4. Wat trekt je aan in de Nationale Selectie, hoe bekijk je deze structuur?

5. Wat kan de Nationale Selectie voor jou betekenen ?

6. Wat kan jij voor Nationale Selectie betkenen?
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7. Het programma van de Selectie is redelijk zwaar (trainingen, voorbereidingen op kampioenschappen, verplaatsingen, ..) Denk je deze bijkomende belasting aan te kunnen?
  
