
Sam-Zat 7/02/2026 Entraînement / training + Test nouveuax candidats / Selectietraining 
nieuwe kandidaten: 09:00-12:00 h 

Tous / iedereen

14-15/03/2026 Heart Cup - Italy Uniquement Sélectionnés
Enkel geselecteerden

Sam-Zat 21/03/2026 Entraînement / training: 08:30-16:00 h Tous / iedereen
Sam-Zat 28/03/2026 Entraînement / training: 09:00-12:00 h Tous / iedereen
Sam-Zat 4/04/2026 Entraînement / training: Stage LLN + 13h-15h Tous / iedereen
Sam-Zat 11/04/2026 Entraînement / training: 09:00-12:00 h Tous / iedereen
Sam-Zat 18/04/2026 Entraînement / training: 09:00-12:00 h Tous / iedereen
Sam-Zat 25/04/2026 Entraînement / training: 09:00-12:00 h Tous / iedereen
Sam-Zat 2/05/2026 Entraînement / training: 09:00-12:00 h Tous / iedereen

8-9/05/2026 JKA EUROPEAN Championship 2026 Uniquement Sélectionnés
Enkel geselecteerden

Sam-Zat 16/05/2026 Miyazaki Cup 2024 - Knokke Tous / iedereen
Dim-Zon 31/05/2026 Vlaams kampioenschap Ippon Enkel Vlaamse atleten

Gsm 0477/859130 - kchagakure@gmail.com
Gsm 0477/576615 - info@kristofvermeulen.be

A. Vicaire
K. Vermeulen

Programme - Programma ELITE JKA BELGIUM 2026 - Printemps/voorjaar

Verplichte aanwezigheid elke eerste zaterdag van de maand nationale training, zaterdag LLN & stage van Gent. Maximale aanwezigheid op provinciale training, PIT, 
Tornooien, stages, trainingsdagen.

 Présence obligatoire tous les premiers samedis du mois entrainement national, samedi LLN et stage de Gand. Présence maximale aux entraînements provinciaux, PIT, 
tournois, stages, journées d'entraînement.

Adresse/Adres: Beneluxlaan 22, 1800 VILVOORDE 


